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صفحه 3
اعضای شورای شهر از تصفیه خانه های آب و فاضلاب سنندج بازدید کردند

رئیس ســازمان مدیریت و برنامه ریزی کردستان از روند احداث تصفیه خانه های 
آب و فاضلاب شهر دیواندره بازدید کرد

دکتـر بهـرام نصراللهـی زاده رئیـس سـازمان مدیریـت 
شـنبه  سـه  روز  کردسـتان  اسـتان  ریـزی  برنامـه  و 
شـانزدهم مردادمـاه از رونـد احـداث تصفیـه خانه های 
آب و فاضلاب شـهر دیوانـدره بازدیـد کـرد و ضمـن 
آگاهـی از فرآینـد و میـزان پیشـرفت ایـن پـروژه هـا، 
بـرای تأمیـن اعتبـارات مورد نیـاز این طرحهـا از محل 

اعتبـارات ملـی در اختیـار قـول مسـاعد داد.

بهـرام نصراللهـی زاده در بازدیـد از تصفیـه خانـه آب 
دیوانـدره وعـده داد اعتبـارات مـورد نیـاز ایـن پـروژه 
فراهـم شـود تـا ایـن پـروژه در سـال آینـده بـه بهـره 

بـرداری برسـد.

فاضلاب  خانـه  تصفیـه  از  بازدیـد  در  همچنیـن  وی 
دیوانـدره وعـده داد بخشـی از اعتبـارات مـورد نیاز این 
پـروژه نیز فراهم شـود تـا میزان پیشـرفت کار این طرح 

شود. بیشـتر 

مهنـدس محمـدی مدیرعامـل شـرکت آبفـا کردسـتان 
نیـز در ایـن بازدیـد با اشـاره بـه پیشـرفت 65 درصدی 
پـروژه تصفیـه خانـه آب دیوانـدره و نیـاز 15 میلیـارد 
تومانـی بـرای تکمیـل، اظهار کـرد: کار ابنیه ایـن پروژه 
بـه اتمـام رسـیده و امیدواریم بـا اعتباراتی کـه از طریق 
سـازمان مدیریـت و برنامـه ریـزی اختصـاص مـی باید، 

مابقـی مراحـل طـی شـده و این پـروژه در زمـان مقرر 
بـه بهـره برداری برسـد.

وی همچنیـن با اشـاره به پیشـرفت 35 درصدی پروژه 
تصفیـه خانـه فاضلاب دیوانـدره و نیـاز 36 میلیـارد 
تومانـی بـرای تکمیـل نیـز گفـت: بـا توجـه بـه قـول 
مسـاعد سـازمان مدیریـت و برنامـه ریزی بـرای تأمین 
بخشـی از اعتبار مورد نیاز امیدواریم شـاهد تسـریع در 

رونـد تکمیـل تصفیـه خانه فاضلاب هم باشـیم.

تأمیـن  بـا هـدف  پـروژه تصفیـه خانـه آب دیوانـدره 
آب شـرب ایـن شـهر و مجتمـع اوباتـو و تصفیـه خانـه 
فاضلاب نیـز بـا توجه به لـزوم حفظ و ارتقای سلامت 
اجـرا  دسـت  در  جدیـت  بـا  شـهروندان  بهداشـت  و 

هسـتند.
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نشسـت تقدیـر از جمعـی از همکاران زن شـرکت آب 
و فاضلاب شـهری کردسـتان که بـه مسـئله حجاب و 
عفـاف توجـه زیـادی داشـته اند، روز چهارشـنبه سـوم 
مردادمـاه بـا حضـور مدیرعامل آبفا اسـتان برگزار شـد.

در ایـن جلسـه مهنـدس محمـدی مدیرعامـل آبفـا 
اظهـار کـرد: هرسـاله از جمعی از همکاران زن شـرکت 
کـه هـم در زمینـه کاری خود پرتلاش بوده انـد و هم 
شـئونات اسلامی و اخلاقـی را در سـطح عالـی رعایت 

مـی کننـد، تقدیـر و تشـکر می شـود.

وی بـا تأکیـد بـر اینکـه تمـام پرسـنل زن شـرکت به 
موضـوع حجـاب توجـه دارنـد، تصریح کـرد: ایـن بانوان 
بـه نمایندگـی از همـه بانـوان شـرکت در ایـن نشسـت 

حضـور یافتـه اند.
مدیرعامـل آبفـا اسـتان ابراز امیـدواری کـرد همکاران 
زن شـرکت آب و فاضلاب شـهری کردسـتان در تمامی 

زمینـه هـا نمونه و الگو باشـند.
در ادامـه لادن مکتوبـی معـاون خدمـات مشـترکین و 
درآمـد شـرکت نیـز بـا اشـاره بـه اینکـه ۲۰ درصـد از 
پرسـنل آبفـا اسـتان را بانـوان تشـکیل مـی دهنـد، از 
حمایـت مدیرعامـل از همکاران زن شـرکت تشـکر کرد.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه تعـدادی از همکارانـی کـه در 
ایـن نشسـت از آنهـا تقدیـر شـد، در بخـش مشـترکین 
فعـال هسـتند، افـزود: مواجهـه مسـتقیم ایـن حـوزه با 
اربـاب رجـوع مـی طلبـد کـه همـکاران ایـن حـوزه بـا 

رعایـت ادب و اخلاق بیشـتری حضور داشـته باشـند و 
خوشـبختانه تقدیـر از آنهـا نشـانه دهنده ایـن موضوع 

اسـت. بوده 
قریشـی مشـاور امـور بانـوان شـرکت نیـز از بانـوان 
همـکار، بابـت تلاش در راسـتای حفظ حجـاب و عفاف 

کرد. تقدیـر 
ماموسـتا خادمیـان دبیـر شـورای اقامـه نماز شـرکت 
نیـز در ایـن جلسـه سـخنانی پیرامـون جایـگاه زن در 
اسلام و قـرآن و توجـه ایـن دیـن مبیـن آسـمانی بـه 
رعایـت حقـوق آنهـا، اهمیـت حجـاب زنان در قـرآن و 
جایـگاه آن در تربیـت اسلامی و نوع پوشـش و حجاب 
زن از دیـدگاه قـرآن و اسلام، مطالبـی را بـرای بانـوان 

حاضـر در جلسـه ارائـه داد. 
در پایـان ایـن جلسـه از ۸ نفـر از همـکاران محجبـه 
شـرکت آبفـا در سـطح اسـتان بـا اهـدای لـوح تقدیـر 

. شد

بـا  شـرکت آب و فاضلاب شـهری اسـتان کردسـتان 
توجـه بـه افزایـش نیـاز سـاکنان شـهرهای تـوپ آغـاج 
و پیرتـاج بـه آب شـرب، اقدامـات مهمـی چـون حفـر و 
تجهیـز چـاه، اجـرای خط انتقال و بازسـازی شـبکه آب 

شـرب را در دسـت اقـدام دارد.
شـهر تـوپ آغـاج بـا جمعیـت کمتـر از ۲ هـزار نفـر و 
۷۱۶ فقـره انشـعاب آب از کوچکترین شـهرهای اسـتان 
کردسـتان اسـت که در بهمن ماه سـال ۱۳۹۱ به شـهر 
تبدیـل شـد و مسـئولیت خدمـات آب و فاضلاب آن از 
ابتـدای سـال ۹۶ از شـرکت آب و فاضلاب روسـتایی 
اسـتان بـه شـرکت آب و فاضلاب شـهری کردسـتان 

گردید. تحویـل 
در حـال حاضـر خدمـات رسـانی به این شـهر زیـر نظر 
امـور آب و فاضلاب شـهری بیجـار اسـت و نیـاز آب 
شـرب این شـهر در سـال، حـدود ۲۶۸ هـزار مترمکعب 
بـه  مصـرف  پیـک  در  کـه  بـوده  ثانیـه(  در  )8/5لیتـر 

حداکثـر ۱۰ لیتـر در ثانیـه مـی رسـد.
آبرسـانی فعلـی توپ آغاج از مجتمع آبرسـانی سـیدان) 
شـامل ۷ روسـتا و شـهر تـوپ آغـاج( بـا خط انتقـال به 
طـول ۲۰ کیلومتـر و با ظرفیـت تأمین۲۰ لیتـر بر ثانیه 
اسـت؛ تأسیسـات شـبکه توزیـع ایـن شـهر نیـز شـامل 

۱۲ کیلومتـر شـبکه توزیـع و ۲ بـاب مخـزن بـا ظرفیت 
مجمـوع ۵۰۰ متـر معکـب می باشـد.

در حـال حاضـر بـا توجه بـه نیاز آبـی روسـتاهای تحت 
پوشـش ایـن مجتمـع از یـک سـو و محدودیـت حجـم 
تولیـد آب مجتمـع، ضـرورت تأمیـن آب بیشـتر بـرای 
ایـن شـهر احسـاس مـی شـود کـه در ایـن راسـتا آبفـا 
کردسـتان اقداماتـی بـرای تأمین آب شـرب تـوپ آغاج 

در کوتـاه مـدت و میـان مـدت در دسـتور کار دارد.
یکـی از ایـن اقدامـات حفـر و تجهیـز یـک حلقـه چـاه 
در فاصلـه یـک کیلومتـری شـهر تـوپ آغـاج اسـت که 
بـه زودی ایـن عملیـات آغـاز مـی شـود؛ اجـرای خـط 
انتقـال بـه طـول ۱۰۰۰ متـر و اتصال به مخـزن ذخیره، 
همچنین اصلاح و بازسـازی شـبکه آب جهت جلوگیری 

از هـدر رفـت آب نیـز در دسـت اقدام اسـت.
برنامـه ریـزی انجـام شـده در خصوص تأمیـن آب میان 
مدت شـهر تـوپ آغاج شـامل: حفر و تجهیـز یک حلقه 
چـاه در مجتمع سـیدان )در روسـتای قشلاق خانه( در 
۱۱ کیلومتـری شـهر تـوپ آغـاج و اجـرای باقـی مانـده 
خـط انتقـال مجتمـع سـیدان بـه طـول ۴۰۰۰ متـر در 

دسـتور کار شـرکت آبفا کردسـتان اسـت.
شـرکت آب و فاضلاب شـهری اسـتان کردسـتان علاوه 
بـر اینکـه در حـال حاضر از طریـق مجتمع سـیدان کار 
آبرسـانی بـه تـوپ آغـاج را انجـام مـی دهـد، اقـدام بـه 
خریـد، نصـب و راه انـدازی یـک دسـتگاه الکتروپمـپ 
شـناور در مجتمـع سـیدان بـه منظـور تقویـت تـوان 

تولیـد در وضعیـت موجـود نمـوده اسـت.
شـهر پیرتـاج نیـز بـا جمعیـت ۱۲۰۰ نفـر و ۴۷۰ فقـره 
انشـعاب آب از کوچکتریـن شـهرهای اسـتان اسـت که 
در حـال حاضـر خدمـات رسـانی بـه این شـهر، زیر نظر 

امـور آب و فاضلاب شـهری بیجـار اسـت و نیـاز آب 
شـرب این شـهر در سـال، حـدود ۲۲۰ هـزار مترمکعب 
)۷ لیتـر در ثانیـه( بـوده که در پیک مصـرف به حداکثر 

۹ لیتـر در ثانیـه می رسـد.
آبرسـانی شـهر پیرتـاج از مجتمـع آبرسـانی شـاه گـدار 
)شـامل ۲۲ روسـتا و شـهر پیرتـاج( اسـت کـه بـا خـط 
انتقـال آب بـه طـول ۶۵ کیلومتـر و با ظرفیـت ۲۲ لیتر 
بـر ثانیـه انجـام می شـود؛ تأسیسـات شـبکه توزیع این 
شـهر نیـز شـامل ۱۰ کیلومتـر شـبکه توزیـع و یک باب 

مخـزن بـا ظرفیـت ۳۰۰ مترمکعـب می باشـد.
شـرکت آب و فاضلاب شـهری اسـتان کردستان، در این 
شـهر نیـز اقـدام به حفـر یـک حلقه چـاه در بابارشـانی 
نمـوده کـه تجهیـز ایـن چـاه در دسـت انجـام اسـت، 
همچنیـن حفـر و تجهیـز یـک حلقـه چـاه در فاصلـه 
حـدود ۲ کیلومتـری شـهر پیرتاج در حـال آغاز عملیات 
اجرایـی اسـت کـه اجرای خـط انتقـال به طـول ۲۰۰۰ 
متـر، بعـد از حفـر و آزمایـش پمپـاژ ایـن چـاه صـورت 

گرفت. خواهـد 
اجـرای خـط انتقال به طـول ۳۰۰ متر و اتصـال به خط 
انتقـال شـاه گـدار و همچنین اصلاح و بازسـازی شـبکه 
آب جهـت جلوگیـری از هدر رفـت آب از دیگر تدابیری 
اسـت که توسـط آب و فاضلاب شهری اسـتان در دست 

اقدام می باشـد.
بـه لحـاظ کیفـی هـم بـا توجـه بـه نتایـج آزمایشـات 
فیزیکـی، شـیمیایی، بیولوژیکـی و میکروبـی آب شـرب 
تـوپ آغـاج و پیرتـاج کـه توسـط واحـد کنتـرل کیفـی 
شـرکت آبفـا و نیـز مرکـز بهداشـت شهرسـتان تـوپ 
آغـاج انجـام می‌شـود، مشـخص شـد کیفیت آب شـرب 
منطبـق با اسـتانداردهای بهداشـتی و سـالم می باشـد.

میز خبر 2

جمعی از بانوان محجبه آبفا کردستان از سوی مدیرعامل شرکت مورد تقدیر قرار گرفتند

شهرهای پیرتاج و توپ آغاج بیجار با اقدامات شرکت آبفا کردستان سیراب می شوند
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اعضای شــورای شهر ســنندج از تصفیه خانه های آب و فاضلاب سنندج بازدید کردند
منتخبـان مـردم در شـورای اسلامی شـهر سـنندج بـا 
حضـور در تصفیـه خانـه هـای آب و فاضلاب این شـهر، 
از نزدیـک در جریـان فرآیند تأمیـن، تصفیه و توزیع آب 

و همچنیـن رونـد تصفیـه خانـه فاضلاب قـرار گرفتند.
در ایـن بازدیـد جلال شـریعتی رئیس شـورا بـه همراه 
تعـدادی دیگر از اعضای شـورای شـهر غریب سـجادی، 
انور رشـیدی، سـیف الله رضایی، ارسـطو گویلی و مجید 

داشتند. شاویسـی حضور 
مهنـدس محمدحسـین محمدی مدیرعامل شـرکت آبفا 
کردسـتان در جلسـه ای کـه بـا حضـور اعضای شـورای 
شـهر در محـل تصفیـه خانـه آب برگـزار شـد، ضمـن 
ارائـه توضیحاتـی در خصـوص رونـد تصفیـه آب در این 
مجموعـه بـه بیـان توانایـی هـا و همچنیـن چالش های 

پیـش رو پرداخت.
وی اظهار کرد: در شـهر سـنندج به عنوان مرکز اسـتان 
کردسـتان، ۱۰۰ درصـد جمعیـت شـهری زیـر پوشـش 
خدمـات  پوشـش  زیـر  درصـد   98/7 و  آب  خدمـات 
ظرفیـت  بـا  آب  خانـه  تصفیـه  دو  هسـتند؛  فاضلاب 
تصفیـه مجمـوع ۲۰۰ هزار مترمکعـب تصفیه آب و یک 
تصفیـه خانـه فاضلاب با حجـم تصفیه ۹۹ هـزار و ۳۶۰ 
مترمکعـب فاضلاب در شـبانه روز، فعالیـت مـی کنند.

رشـد  کـرد:  خاطرنشـان  کردسـتان  آبفـا  مدیرعامـل 
فزاینـده جمعیت شـهر سـنندج، الحاق نواحـی منفصل، 
فرسـودگی و سـنتی بودن بخشـی از شـبکه های آب و 
فاضلاب، موجـب می شـود سـالانه حـدود ۸۵۰۰ فقره 
حـوادث در شـبکه توزیـع آب و ۳۵۰۰ فقـره اتفـاق در 
شـبکه فاضلاب شـهر سـنندج رخ دهد که ایـن مهم به 
مخاطـره انداختن بهداشـت و سلامت مـردم و متعاقب 

آن نارضایتـی مشـترکین را بـه دنبـال دارد.
مهنـدس محمـدی تصریـح کـرد: بنابرایـن نوسـازی و 
استانداردسـازی پروژه های اصلاح و توسـعه شبکه های 

آب و فاضلاب از اهمیـت و ضـرورت بسـزایی برخـوردار 
اسـت؛ اجـرای ایـن پـروژه هـا علاوه بـر زون بنـدی و 
مدیریـت فشـار شـبکه، منجـر بـه کاهـش هدررفت آب 
و نهایتـا ارتقـاء کیفیت و کمیت آب شـرب در دسـترس 
مشـترکین شـهر سـنندج و کاهش حوادث و قطعی آب 

شـد. خواهد 
وی بیـان اینکـه انشـعابات غیرمجـاز از دلایـل اصلـی 
هدررفـت آب اسـت، اظهار کـرد: از پیامد های ناشـی از 
نصـب انشـعابات غیـر مجاز، اخلال در مدیریـت توزیع، 
تخریب شـبکه آبرسـانی، احتمال ایجاد آلودگی و نشـت 
آن بـه شـبکه در هنـگام نصب انشـعاب، افزایش حوادث 
شـبکه بـه علـت اسـتفاده از اتصـالات و لولـه هـای غیر 
اسـتاندارد و افـت فشـار و در نتیجـه نارضایتـی مـردم 

ست. ا
وی بـا بیـان اینکـه در حواشـی شـهر میـزان هدررفـت 
آب بـالا اسـت، گفـت: ایـن موضـوع بـه دلیل انشـعابات 
غیرمجـاز بـوده کـه موجب می شـود تـا در کنـار هزینه 
های ناشـی از فرسـودگی شـبکه در سطح شـهر، هزینه 

زیـادی به شـرکت تحمیل شـود.
وی همچنیـن در خصـوص رونـد فعالیـت تصفیـه خانـه 
فاضلاب سـنندج نیـز ضمن تشـریح عملکـرد آن گفت: 
۶۰۰ کیلومتـر شـبکه جمـع آوری فاضلاب در سـطح 

شـهر وجـود دارد کـه بخشـی از آن فرسـوده اسـت.
مهنـدس محمـدی ادامـه داد: تصفیـه خانـه فاضلاب 
سـنندج بـا هدف خدمت رسـانی به جمعیـت ۴۶۰ هزار 
نفـری طراحـی شـده امـا ورود آبهـای سـطحی و روان 
آبهـا موجـب فشـار مضاعـف بـه ایـن تصفیـه خانـه می 
شـود کـه امیدواریم این مسـئله با درایت شـورای شـهر 

و شـهرداری حـل و فصل شـود.
وی همچنیـن از درآمد 1/7 میلیارد تومانی شـرکت آبفا 
از محـل تبصره ۳ در سـال گذشـته خبـر داد و گفت: از 

درآمـد حاصلـه از این محـل در حال اجـرای پروژه های 
آب و فاضلاب بویژه در حواشـی شـهر هسـتیم.

وی در پاسـخ بـه پرسـش یکـی از اعضای شـورای شـهر 
مبنـی بـر اینکه گاهاً شـایعاتی در خصـوص آلودگی آب 
در سـنندج مطـرح می شـود، تأکیـد کرد: این شـایعات 
بـی اسـاس اسـت، چراکـه آبفـا بـا اسـتفاده از بهتریـن 
فنـآوری هـا، کار کنتـرل کیفیـت آب را انجـام می دهد.

در ادامـه ایـن جلسـه جلال شـریعتی رئیـس شـورای 
شـهر سـنندج بـا تأکیـد بـر اینکه ایـن قبیل جلسـات و 
بازدیدهـا باید زمینه سـاز خدمات رسـانی بهتری شـود، 
گفـت: لازم اسـت تـا عمـوم مـردم از فرآینـد تأمیـن، 
تصفیـه و توزیـع آب در سـطح شـهر آگاه شـوند؛ البتـه 
اعتمـاد بـه کیفیت آب شـرب تولیدی توسـط آبفا نیز از 

سـوی مـردم یـک ضرورت اسـت.
همچنیـن انـور رشـیدی یکـی از اعضـای شـورای شـهر 
خواسـتار اسـتفاده از ظرفیت آبهای سطحی برای کمک 
به افزایش ظرفیت تأمین آب شـرب شـهر سـنندج شـد 
و گفـت: آمـاده ایم تـا در این راسـتا تفاهمنامه همکاری 

میان شـورا و شـهرداری و شـرکت آبفا منعقد شـود.
ارسـطو گویلـی دیگـر عضـو شـورای شـهر سـنندج نیز 
تأکیـد کـرد: عملکـرد شـرکت آب و فاضلاب شـهری 
اسـتان کردسـتان در مقایسـه بـا سـایر اسـتانها قابـل 

قبـول و قابـل تقدیـر اسـت.
برنامـه ریـزی بـرای رفـع فرسـودگی شـبکه بویـژه در 
محلات قدیمـی شـهر، هماهنگـی بـرای انجـام حفاری 
از دیگـر  میـان دسـتگاه خدمـات رسـان و شـهرداری 
مسـائلی بـود کـه اعضـای شـورای شـهر در این جلسـه 

مطـرح کردنـد.
در ادامـه ایـن بازدیـد اعضای شـورای شـهر سـنندج در 
محـل تصفیـه خانـه  فاضلاب شـهر سـنندج نیـز حضور 
یافتنـد و از نزدیـک بـا رونـد کار این مجموعه هم آشـنا 

شدند.
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الف: روحانیون: 

همیاران شرکت در مدیریت مصرف و 
انتظارات موجود:

ب: رسانه ها: 

وضعیت مصرف آب در اســتان و راهکارهــای مدیریت مصرف

مصارف شرب وبهداشتی خانگی

1- مصرف  بهینه انرژی

3- مدیریت تأمین کمی آب

2- مدیریت فشار

4- تعمیرات و نگهداری

مصارف فضای سبز ) عمومی ، خصوصی(

بهینه نمودن تأسیسات تأمین و انتقال آب

اصلاح شبکه های آب

تأکید بر تعالیم و آموزه های دینی در قبح اسراف

تولید محتواهای باکیفیت و مؤثر در زمینه صرفه جویی به شیوه قابل 
درک برای عموم

تشکیل کمیته رسانه و آب جهت مشورت دهی به مدیران حوزه آب و 
فاضلاب در موضوع صرفه جویی

تربیت و آموزش خبرنگاران تخصصی در حوزه آب و فاضلاب با هدف 
اثرگذاری بیشتر 

ایجاد حساسیت در افکار عمومی برای صیانت از آب و لزوم توجه 
دادن مردم به استفاده درست از آن و معرفی و تبیین محدودیت ها و 

معضلات استان در خصوص منابع آبی

ارتقاء و احیای سنت های مذهبی و ملی در حفظ و نگهداری منابع آب.

استفاده از ظرفیت های معنوی و دینی جامعه برای نشان دادن قبح 
استفاده از انشعابات غیرمجاز

تلاش جهت مصرف بهینه آب در اماکن مذهبی با توجه به رایگان بودن
 مصارف و عدم توجه جدی در صرفه جویی

استاندارد سازی انشعابات آب

ساماندهی انشعابات غیر مجاز

تعویض تجهیزات اندازه گیری معیوب

مدیریت فشار و زون بندی شبکه

برنامه بهینه سازی مصرف انرژی در فرآیند تولید آب

اصلاح سیستم لوله کشی داخلی و شیرآلات اماکن عمومی

تدوین و اجرای برنامه های فرهنگی و اجتماعی

آموزش

 انجام مطالعات نشت یابی

جایگزینی منابع جدید جهت مصرف فضای سبز شهری
)پساب تولیدی تصفیه خانه های فاضلاب(

استقرار سامانه مدیریت یکپارچه وتجهیز واحد های امداد و حوادث

آب مصرفی فرآیند تولید واحدهای صنعتی و کارخانه ها

مصارف غیر شرب واحدهای تجاری و خانگی

1- استفاده از وسایل کاهنده مصرف )پرلاتور ، سر دوش کم مصرف و...(

2-استفاده از تأسیسات مناسب داخلی ساختمان

4- پیروی از الگوی صحیح در مصرف آب

3- استفاده از شیرآلات مناسب مانند: شیر اهرمی،شیر پدالی،
 شیر فشاری و شیر الکترونیکی

)بیمارستانها ، مدارس ، مساجد ، مصارف بهداشتی اماکن ورزشی (

مصارف عمومی 

اقدامات قابل انجام در صرفه جویی

مدیریت تقاضا در حوزه آب شرب

برنامه های عملیاتی شرکت

مدیریت توزیع

مدیریت مصرف مشترکین

1( مراجع و گروه های فکری: 

2( سازمان های مردم نهاد:

3( مردم 

4( مدیران و مسئولان :

بخش دوم

مدیریت تقاضا

مدیریت توزیع

مدیریت مصرف

1: تقاضای مرتبط

تشکیل سمن های مرتبط با حوزه آب

مطالبه کیفیت و سلامت آب از شرکتهای آب و 
فاضلاب و اعتماد در این خصوص 

 مساعدت و تسهیل در ایجاد اقبال عمومی به 
موضوع صرفه جویی

همکاری در ایجاد تعامل مؤثر متولیان، ذینفعان و 
مردم در حوزه آب

ضابطه مند نمودن و الزام قانونی در مدیریت 
مصرف در ادارات و اماکن عمومی

کمک های فنی و مالی

پایدار نمودن اقتصاد آب

همراهی در راستای اجرای پروژه های عام المنفعه 
مرتبط با حوزه آب)خیرین آب(

همکاری در جهت کاهش مشکلات اقتصادی )پرداخت 
هزینه های خدمات، پرهیزاز مصرف غیر مجاز،عدم 

تأمین آب مصارف غیر شرب از آب شرب(

کمک در جلب همکاری مردمی با کار مطالعاتی اثرگذار
 و انجام تبلیغات

ایفای نقش به عنوان پل ارتباطی میان شرکت
 و شهروندان به منظور ایجاد حسن تفاهم 

اعتمادزایی عمومی توسط سمن های مرتبط در 
خصوص کیفیت و سلامت آب

راه اندازی کمپین های صرفه جویی

2: تقاضای غیر مرتبط

گزارش4
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پروژه جمع آوری و ســاماندهی فاضلاب محلات سردوشی ها و استادیوم شــهر مریوان به زودی تکمیل می شود

کارمندان درکدام کشورها از رضایت شغلی بیشتری برخوردارند

اشـتغال از جملـه مسـائلی اسـت کـه همـواره ذهـن 
انسـانها را به خود مشـغول کرده اسـت. شـغل و حرفه 
در ظاهـر بـه بعـد اقتصـادی و معیشـتی انسـانها ربط 
دارد، ولـی علاوه بـر این ارتبـاط تنگاتنگی نیـز با بعد 

فـردی، خانوادگـی، اجتماعـی و فرهنگی دارد. 

رضایـت شـغلی انسـانها در روحیـه و بازدهی کارشـان 
تأثیـر زیادی دارد. اگر کسـی به شـغل خود علاقه مند  
باشـد بـه طـور طبیعـی خلاقیـت و اسـتعداد وی در 
زمینـه کاریـش توسـعه خواهـد یافـت. در پژوهشـی 
کـه جدیداً توسـط محققین سـازمان ملل انجام شـده 
عوامـل مؤثـر بـر رضایـت شـغلی مـورد بررسـی قـرار 

اند. گرفتـه 

ایـن تحقیـق بـا نظرسـنجی از 10 هزارکارمنـد از 136 
کشـور در مشـاغل گوناگون نظیر حسـابداری، پزشـکی، 
آتـش نشـانی، کارمنـدان دولتـی و غیره به اجـرا درآمد. 
شـرکت کننـدگان در ایـن پژوهـش عوامـل مؤثـر بـر 
اینگونـه درجـه  را  خرسـندی و رضایـت شـغلی خـود 

نمودند: بنـدی 

1- امکانات آموزش و توانمندسازی در محل کار

2- علاقه مندی به حوزه شغلی 

3- تأثیرگذاری مثبت در بعد جهانی

4- تشویق و ترفیع شخصی

زمینـه  آن  در  کـه  سـازمانهایی  و  شـرکت  در  کار   -5
اسـت پیشـتاز 

6- توازن و تعادل میان کار و زندگی شخصی

7- حقوق و دستمزد

انگیـزی در  بـه صـورت شـگفت  حقـوق و دسـتمزد 
درجـه آخـر رده بندی شـده اسـت؛ نتایج ایـن تحقیق 
نشـان مـی دهنـد عواملـی ماننـد علاقـه بـه شـغل و 
تشـویق توسـط کارفرمـا در رضایـت کارمنـدان تأثیـر 

بیشـتری از حقـوق و دسـتمزد دارد.

بخـش دیگـر ایـن پژوهـش کشـورها را از نظـر میزان 
بـه  از شـغل خـود  کارمنـدان  و خرسـندی  رضایـت 

ترتیـب ذیـل رده بنـدی کـرده اسـت:

 رتبه اول: استرالیا، دانمارک، سوئد، نروژ

 رتبه دوم: آمریکا

 رتبه سوم: مکزیک، آرژانتین

 رتبـه چهـارم: اتریش، هلنـد، فنلاند، بریتانیـا، بلژیک، 
جمهوری چک، فرانسـه

منبع: اینترنت                                                                    

تهیـه و تنظیـم: جمیل احمدی 
همکــار منطقــه 3  ســنندج 

5 گزارش

نگاه

مهنـدس امیـر قـادری معـاون هماهنگی امـور عمرانی 
مدیـران  از  جمعـی  همـراه  بـه  کردسـتان  اسـتاندار 
شـرکت  مدیرعامـل  محمـدی  مهنـدس  و  اسـتانی 
آبفـا کردسـتان از رونـد اجـرای پـروژه جمـع آوری و 
سـاماندهی فاضلاب محلات سردوشـی ها و اسـتادیوم 

شـهر مریـوان بازدیـد کـرد.

 30 پیشـرفت  بـا  متـر   960 طـول  بـه  پـروژه  ایـن 
درصـدی و بـرآورد اولیـه 2.9 میلیـارد تومـان بـوده 
اسـت کـه تاکنـون حدود یـک میلیـارد تومـان در این 

پـروژه هزینـه شـده اسـت.
معـاون عمرانـی اسـتاندار در ایـن بازدید گفـت: برخی 
پـروژه هـا در ظاهـر چنـدان چشـمگیر نیسـت، امـا 
پـروژه  ارزشـمند هسـتند کـه  و  زیربنایـی  اقداماتـی 
جمـع آوری و سـاماندهی فاضلاب محلات سردوشـی 

و اسـتادیوم هـم در همیـن راسـتا اسـت.

معـاون عمرانـی اسـتاندار با بیـان اینکه این پـروژه برای 
جمـع آوری و سـاماندهی فاضلاب 40 درصـد مریـوان 
اعتبـارات  از محـل  مریـوان  فرمانـداری  افـزود:  اسـت، 
شهرسـتانی 2 میلیـارد تومـان اعتبـار مـورد نیـاز را بـه 
ایـن پـروژه تزریق مـی کند تا ایـن پروژه پیـش از اتمام 
فصـل مسـاعد کاری و آغـاز بارندگـی هـا تکمیل شـود.

مهنـدس قـادری بـا بیـان اینکـه دریاچـه زریـوار یـک 
نعمـت ارزشـمند اسـت، تصریـح کـرد: بـا اجـرای ایـن 
پـروژه دیگر فاضلابی از سـمت شـهر وارد دریاچه زریوار 
نخواهـد شـد، ضمن آنکه بـرای حفظ و ارتقای سلامت 

و بهداشـت مـردم شـهر نیـز مفیـد خواهـد بود.
وی یـادآور شـد: در خصوص فاضلاب سـه روسـتایی که 
وارد دریاچـه زریـوار مـی شـود، از اعتبـارات مـاده 10 و 
12 مدیریـت بحـران که معمولا در نیمه دوم سـال ابلاغ 
مـی شـود اسـتفاده خواهد شـد تـا دیگر فاضلاب هیچ 

روسـتایی نیز بـه زریوار وارد نشـود.
همچنیـن فرماندار شهرسـتان مریوان ضمن اشـاره به 
پروژه های در دسـت اجرای آب و فاضلاب شـهری در 
مریـوان اظهار کرد: خوشـبختانه مـردم از عملکرد آبفا 
رضایـت دارنـد و به همیـن دلیل از مدیرعامل شـرکت 

آب و فاضلاب شـهری اسـتان تشـکر می کنیم.

مهنـدس محمـدی مدیرعامل شـرکت آبفا کردسـتان 
نیـز در این بازدیـد گفت: این پروژه کـه دارای اهمیت 
بسـزایی اسـت از پیشـرفت خوبـی برخـوردار اسـت و 
بـا مسـاعدت فرمانداری شهرسـتان مریـوان در تأمین 

اعتبـار مـورد نیـاز بـه بهره بـرداری خواهد رسـید.

در جریان بازدید معاون عمرانی اســتاندار مطرح شد
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امـروزه آلودگـی هوا در شـهر هـای بزرگ کشـور و 
بخصـوص در فصـول سـرما دیگـر امری عـادی تلقی 
مـی شـود، اولیـن و مهمتریـن توصیـه که مـی توان 
بـه مـردم در ایـن روزهـا کـرد، این اسـت که سـعی 
کننـد افرادی کـه جزو گـروه های پر خطر و حسـاس 
هسـتند حتـی الامـکان از منـزل خـارج نشـوند. اما 
افـرادی هسـتند کـه مجبورند به واسـطه شغلشـان 
خانـه را تـرک کننـد، لـذا ایـن دسـته از افـراد باید 
در رونـد غذایـی خـود تغییراتـی را اعمال کـرده و از 

ماسـک هـای فیلتـردار اسـتفاده کنند. 

در شـرایط آلودگـی هـوا بـرای کاهش صدمـات به 
دسـتگاه تنفسـی و التهاب دسـتگاه گوارش ناشـی از 
ایـن آلودگی، مصرف شـیر و لبنیـات را افزایش دهید. 
مصـرف شـیر و فـرآورده‌ هـای آن سـبب نرم شـدن 
مخـاط تنفسـی فوقانـی، مـری و معـده می ‌شـود. از 
سـوی دیگـر به دلیـل وجـود ترکیبات مناسـب برای 
رشـد و نمـو باکتری‌ های مفیـد که عمل دفـع ادرار و 
مدفوع و مـواد آلاینـده را تنظیم می ‌کننـد، التهابات 
و بیمـاری‌ های دسـتگاه گـوارش را کاهـش می ‌دهد.

و  دوغ  مصـرف  تغذیـه،  متخصصـان  اعتقـاد  بـه 
ماسـت های  »پروبیوتیـک« بـرای مقابلـه بـا آلاینده 
‌هـای هـوا انتخـاب بهتـری به شـمار مـی ‌رونـد. اما 
واقعیتـی کـه وجـود دارد، ایـن اسـت کـه شـیر در 
رابطـه بـا آلودگی های ناشـی از فلزات سـنگین مانند 

سـرب مؤثر اسـت و تحقیقات نشـان داده در آلودگی 
هـای ناشـی از ذرات معلقِ کمتـر از 2 میکـرون تأثیر 

ندارد. بسـزایی 

وقتـی ذرات ریـز در هـوا توسـط ریـه ها بـه داخل 
بـدن وارد شـده و در ادامه جذب خون می شـود، این 
نیـز یـک عامل خطر بـرای بدن محسـوب مـی گردد 
و اگـر فـرد بتوانـد در ایـن مـدت از مـواد غذایی که 
دارای آنتی اکسـیدان اسـت اسـتفاده کند، می تواند 

اثـرات مخـرب آن را نیز خنثـی کند.

آنتـی  اثـر  در  بیشـتری  نقـش  مـواد غذایـی کـه 
اکسـیدانی دارنـد، میـوه ها و سـبزیجات تازه اسـت. 
کلـم  هویـج،  ماهـی،  تـازه،  سـبزیجات  مرکبـات، 
بروکلـی، گل کلـم، کیوی، گوجـه فرنگی و بـذر کتان 
از بهتریـن آنتـی اکسـیدانها در روزهای آلوده اسـت.

بـه افـرادی کـه سـاعات طولانـی را خـارج از منزل 
سـپری می کنند توصیه می‌شـود، سـالادی متشـکل 
از کلـم بروکلـی، هویج، کاهـو و روغن زیتـون همراه 
غذایشـان میـل کننـد، چراکه ایـن معجون، سرشـار 
آلودگـی  اثـرات منفـی  و  بـوده  اکسـیدان  آنتـی  از 
هـوا را کاهـش مـی دهـد. مصـرف هویـج بـه دلیـل 
بتاکاروتـن فـراوان در ایـن روزهـا بسـیار توصیه می 
شـود، چراکـه هویج عالوه بـر بتاکاروتـن منبع غنی 
معدنـی  مـواد  و  آنتی‌اکسـیدانها  فیبـر خوراکـی،  از 

به‌شـمار مـی‌ رود.

عـدم اسـتفاده از فسـت فودهـا بخصـوص در ایـن 
روزهـا بسـیار حائـز اهمیت اسـت. همچنیـن مصرف 
مـواد غذایـی که اسـید چـرب ترانـس بالایـی دارند 
ماننـد کیـک هـا، بیسـکویت هـا و غذاهای فـرآوری 
شـده برای بـدن مضـر هسـتند، چراکـه ذرات معلق 
در هـوا که همچون سـموم عمـل می کننـد وارد بدن 
مـی شـوند کـه بـدن نیز بایـد بـا آنهـا مقابلـه کند؛ 
حـال از طرفـی یکسـری مـواد غذایی مضـر دیگر که 
خـود فـرد مصـرف کـرده بـه آنهـا اضافـه شـده که 

وضعیـت را بـد و بدتـر مـی کند.

تأثیـر میوه و سـبزیجات از نوشـیدن شـیر بیشـتر 
و  معـادن  در  موجـود  هـای  آلودگـی  بـرای  اسـت. 
فلـزات سـنگین،  وجـود  دلیـل  بـه  هـا  پالایشـگاه 
نوشـیدن شـیر بهتریـن گزینـه بـرای مهـار اثـرات 
منفی آلودگی شـناخته شـده اسـت؛ امـا آلودگی که 
مـا اخیراً درگیر آن هسـتیم متفـاوت بـوده و برای از 
بیـن بردن اثـرات مضـر آن، بدن بـه آنتی اکسـیدان 

نیـاز دارد. 

امـا با ایـن حال تأکیـد می‌شـود افراد مصرف شـیر 
را قطـع نکننـد، چراکه این نوشـیدنی به دلیـل فواید 
زیـاد در هر شـرایطی برای بـدن مفید بـوده و توصیه 
می‌ شـود؛ عالوه بر این، نوشـیدن فـراوان آب نیز در 

کاهش عـوارض آلودگی هوا بسـیار مؤثر اسـت.

خوراکی‌هایی که بیشتر از »شیر« در آلودگی هوا توصیه می‌شوند 

کار و6
زندگی

در جـدول زیـر بـه جای علامت سـؤال کـدام گزینه را 
باید قـرار داد؟

الف( 3       ب( 2         ج( 4        د( 1

پاسخ مسابقه شماره قبل گزینه 3 می باشد
برندگان مسابقه شماره قبل

     ابراهیم عبداللهی: ستاد 
   وحید مرادی: امورآبفا قروه

به قید قرعه به دو نفر از همکارانی که پاسخ صحیح ارائه 
دهند، جایزه ای اهداء می شود.

دفتر ایمنی و بهداشت محیط زیست

دانستنی ها

مسابقه شماره 43
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مزایای نصب شیر فشارشکن: 

* کاهش فشار آب پایین دست خود

* کاهش تعداد حوادث و نشت آب 

* افزایش فشار آب در محدوده پشت شیر فشارشکن

* کاهش مصرف آب 

* توزیع عادلانه آب 

لازم بـه ذکـر اسـت، اگرچـه نصـب شـیر فشارشـکن 
سـاده تریـن و کارآمدتریـن گزینه کاهش فشـار شـبکه 
مـی باشـد، لیکن به دلایـل زیر، بدتریـن گزینه مدیریت 
فشـار مـی باشـد که ناچـاراً باید بـه آن متوسـل گردید:

- سـبب صـرف هزینـه هـای گـزاف  جهـت پمپـاژ و 
ایجـاد فشـار مـی گـردد.

- بالا بودن هزینه تعمیر و نگهداری.

- ایجـاد اخلال در رونـد توزیع آب ناشـی از گرفتگی، 
بـروز نقـص فنـی در شـیر، تجمـع هـوا در پائین دسـت 

شـیر و نیاز بـه تعمیـرات دوره ای.

شیر قطع و وصل - صافی - شیرفشارشکن - شیرهوا

احمدمحمدرضایـی - رئیس آبفا مناطق یک و دو سـنندج

بـا توجه به کمبود شـدید منابـع آب، افزایش جمعیت 
و افزایـش سـرانه مصرف و همچنین مشـکلات ناشـی از 
افزایـش تأمین آب، اسـتفاده بهینـه از منابع آب موجود 

بـه یـک موضوع حیاتی تبدیل شـده اسـت.

از ایـن رو، کاهـش میـزان فشـار آب در شـبکه به نوبه 
خـود منجـر به کاهش چشـمگیر میزان نشـت و مصرف 
و کاهـش تعـداد حـوادث شـبکه مـی گـردد کـه از این 
جهـت مدیریـت فشـار، جـزو کاراتریـن و مقـرون بـه 
صرفـه تریـن روشـهای کاهـش میزان نشـت می باشـد.

روش های مدیریت فشار : 

* انتخاب صحیح محل احداث مخازن ذخیره آب

* اجرای طرح زون بندی فشار شبکه 

* احداث حوضچه های تعدیل فشار 

* استفاده و نصب شیرهای کنترل فشار و جریان آب

تجربـه نشـان داده اسـت در صـورت مدیریـت فشـار 
بـر روی شـبکه هـای آب، حـدود 30 درصـد از میـزان 
یابـد و عـدم رعایـت آن نیـز  نشـت آب کاهـش مـی 
سـبب افـت فشـار در مناطـق بالادسـت بـه علت نشـت 
و مصـرف بیـش از حـد، اسـتحصال بیشـتر و در نهایـت 
کمبـود منابـع آب، پرداخت مضاعف هزینـه های تولید، 
تصفیـه، پمپـاژ و انتقال و بهـره بـرداری آب و همچنین 
افزایـش حوادث و خسـارت های ناشـی از آن می گردد.

انتخاب شـیر فشارشـکن مناسـب بسـتگی به قطر لوله 
نـدارد، بلکـه بسـتگی بـه حداقـل و حداکثر مقـدار دبی 
آب مـورد نیـاز دارد که بتواند در پیـک مصرف، حداکثر 
دبـی لحظـه ای مـورد نیـاز را از خـود عبـور دهـد. لـذا 
ضروری اسـت در زمان نصب و تنظیم شـیر فشارشـکن 

اصـول زیر رعایـت گردد:

1- نسـبت فشـار ورودی و خروجـی شـیر بایـد طوری 
تنظیم گردد که شـیر فشارشـکن در منطقه کاویتاسیون 
قـرار نگیـرد؛ در غیـر اینصـورت باعث فرسـایش قطعات 

داخلی شـیر خواهد شـد.

2- میـزان حداقـل گـذر حجمـی آب )دبـی( در شـیر 
نبایـد کمتـر از 20 درصـد آب ورودی باشـد، در غیـر 
اینصـورت باعـث ایجاد کاویتاسـیون در شـیر می گردد.

در  فشارشـکن،  شـیر  نصـب  محـل  در  همزمـان   -3
جهـت جریـان آب بـه ترتیـب بایـد اتصـالات )سـتون 

روبـرو( نصـب گـردد.

شیرهای فشارشکن
7 گزارش

دریچه

ترجمـه: هـر چیـز زنـده ای اعـم از حیـوان و نبـات را از آب زنده سـاختیم، آب سـبب 

حیـات هـر موجـود زنـده ای در عرصه زمین مـی باشـد. آیا باز هـم ایمان نمـی آورید.

30 انبیاء  )وَ جَعَلْنا مِنَ الْماءِ کُلَّ شَــيْ‏ءٍ حَيٍّ أَ فَــا يُؤْمِنُونَ(آیه

ارزش وجایگاه آب از دیدگاه قرآن وسنت نبوی)ص(



1397 مرداد  مـاه   / ششـم  سـال   /  45 شـماره  کردسـتان/  اسـتان  شـهری فاضلاب  و  آب  شـرکت   / داخلـی   / خبـری   / ماهنامـه 

امتیاز: صاحب 

شـرکت آب و فاضلاب شهری استان کردســتان

سردبیـر:
ادریس شریفی

www.abfa-kurdistan.ir
Email: info@abfa-kurdistan.ir

تحریریه: هیئت 

کیوان قاسمی _ نسـرین الباد
گرافیـک و صفحه آرا:

رفیقی مهدی 

آدرس: سنندج/بلوار شبلی/شرکت آب و فاضلاب 

شهری استان کردستان

شماره تماس شرکت:  
تلفکـس روابط عمومی:

     )087( 33289891-3
33284991
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شـهری فاضلاب  و  آب  شـرکت   / داخلـی   / خبـری   / ماهنامـه 

کارگاه تشریح اقدامات انجام 
شده در پروژه تأمین آب 

اضطراری شهر بانه برگزار شد 

در راستای استقرار مدیریت دانش 

همـکاران  تجـارب  از  گیـری  بهـره  منظـور  بـه 
اقدامـات  مستندسـازی  و  پـروژه  در  دسـت اندرکار 
اجرایـی و مدیریـت در طـول اجرای پـروژه، کارگاهی 
تحـت عنـوان تشـریح اقدامـات انجـام شـده بـرای 
تأمیـن آب اضطـراری شـهر بانه بـا حضور همـکاران 
دخیـل در این پروژه و همچنین مدیران و کارشناسـان 
مرتبـط به منظـور بهره منـدی از تجربیـات همکاران 

گردید. برگـزار 

برگـزاری دوره هـای اسـتاد _ شـاگردی بـه منظور 
انتقـال تجـارب نیروهـای در آسـتانه بازنشسـتگی، 
پیگیـری بـرای صـدور مجـوز از طریـق وزارت نیرو و 
شـرکت مهندسـی آب و فاضالب کشـور بـه منظور 
جـذب نیروهای فنی و خالق بدون محدودیت سـنی 
و مـدرک تخصصـی از طریق شـرکت هـای خدماتی، 
تسـریع در انجـام پـروژه هـای اضطـراری از طریـق 
تعامـل سـازنده با دسـتگاه هـای اجرایـی و نهادهای 
نظامـی و امنیتـی و اجـرای همزمـان با پـروژه تمامی 
اتصـالات بـه منظـور جلوگیـری از تأخیـر و ارتقـای 
کیفیـت اجـرا از جمله نتایـج این کارگاه یکـروزه بود.

اسـتان  فاضالب شـهری  و  آب  شـرکت 
کردسـتان بـه دلیـل فعالیـت هـای انجام 
داده در حـوزه فرهنگـی و دینـی عنـوان 
شایسـته تقدیـر را در میـان شـرکت های 
آب و فاضلاب شـهری و  روسـتایی سراسر 
کشـور در سـال 1396 کسـب کـرد و لوح 
تقدیـری بـه  همیـن بابـت از سـوی علـی 
یزدان پرسـت مشـاور وزیر و مسـئول امور 
فرهنگی و دینـی وزارت نیرو دریافت نمود.

جلسـه بررسـی راهکارهـای مدیریـت مصـرف از 
دیـدگاه مبانی عقیدتی بـا حضور ماموسـتا خادمیان 
امـام  نـوری  ماموسـتا  شـرکت،  فرهنگـی  مشـاور 
جمعـه اهـل سـنت شـهر و حـاج آقـا جعفـری امام 
جماعـت امـور آبفای شـهری در قـروه برگزار شـد.

آریسـا غلامـی فرزنـد همـکار اقبـال غلامـی 
کشـور  غـرب  قهرمانـی  کاراتـه  مسـابقات  در 
رشـته  در  کای  شـین  سـی  شـیتوریو  سـبک 
کاتـای تیمـی در رده سـنی خردسـالان موفـق 
شـد مقـام اول و نشـان طال را کسـب کنـد.

موفقیت


