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آمـوزش همگانـی شـرکت  و  روابـط عمومـی  دفتـر 
در  کردسـتان  اسـتان  شـهری  فاضلاب  و  آب 
ارزیابـی روابـط عمومـی هـای  نخسـتین جشـنواره 
صنعـت آب و بـرق ایـران، موفـق بـه کسـب مقـام 

شـد. فرهنگسـازی  بخـش  در  سـوم 

وزارت  عمومی‌هـای  روابـط  سراسـری  همایـش 
نیـرو و نخسـتین جشـنواره ارزیابـی روابـط عمومی 
 27 یکشـنبه  روز  بـرق کشـور  و  آب  هـای صنعـت 
مردادمـاه بـا حضـور دکتـر اردکانیـان وزیـر نیـرو، 

وزارت  عمومـی  روابـط  مدیـرکل  و  وزیـر  معاونیـن 
شـریفی  ادریـس  از  آن  طـی  و  شـد  برگـزار  نیـرو 
بـه  کردسـتان  اسـتان  آبفـا  عمومـی  روابـط  مدیـر 
جهـت کسـب عنـوان سـوم در بخـش فرهنگسـازی 
وزیـر  توسـط  تندیـس  و  تقدیـر  لـوح  اهـدای  بـا 

آمـد. بـه عمـل  نیـرو، تجلیـل 

جشـنواره  اولیـن  منتخبـان  همایـش،  ایـن  در 
بـرق  و  روابـط عمومـی هـای صنعـت آب  ارزیابـی 
ارتباطـات  هـا،  رسـانه  بـا  ارتبـاط  محـور   13 در 
درون سـازمانی، مستندسـازی، پژوهـش، مدیریـت 
پـاون،  بـا  ارتبـاط  فرهنگسـازی،  ریـزی،  برنامـه‌  و 
مجـازی،  فضـای  در  حضـور  همـکاران،  آمـوزش 
تبلیغـات محیطـی، جشـنواره و نمایشـگاه، نـوآوری 
ارزیابـی  مـورد  تلویزیـون  و  رادیـو  و  خلاقیـت  و 

گرفتنـد. قـرار 

در ایـن جشـنواره مهدخـت بروجـردی، حسـینعلی 

افخمـی، داود زارعیـان و محمدمهـدی فتـوره چـی 
هیئـت  عنـوان  بـه  ارتباطـات  برجسـته  اسـاتید  از 
هـای  عمومـی  روابـط  ارزیابـی  مسـئولیت  داوران 

برعهـده داشـتند. را  بـرق  و  صنعـت آب 

اهـداف اساسـی ایـن جشـنواره معرفـی رویکردهای 
نویـن در روابـط عمومـی، تبییـن راهبردها، اهداف 
و برنامـه‌ هـای روابـط عمومـی‌ هـای صنعـت آب و 
کاهـش  و  درک  بـه  کمـک  و  بنـدی  رتبـه  بـرق، 
سـنجش  نیـز  و  واقعیت‌هـا  و  اهـداف  بیـن  فاصلـه 

بـود. عمومی‌هـا  روابـط  عملکـرد 

 

روابط عمومی آبفا کردستان رتبه برتر جشنواره روابط عمومی‌های وزارت نیرو را کسب کرد

اولین دوره مسابقات مهارت‌های فنی و تخصصی بهره‌برداری شرکت‌های آب و فاضلاب شهری و روستایی استان کردستان برگزار شد 

به میزبانی شرکت آبفا

صفحه 3
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تولید سالیانه بیش از ۱۱۳ میلیون مترمکعب آب در کردستان

معاون آبفا در گفتگو با رادیو کردستان

سرپرست امور آب و فاضلاب شهر بانه منصوب شد

معاون آبفا کردسـتان گفت: در سـایر شهرهای استان نیز 
وزارت نیـرو از طریـق شـرکت آب منطقـه ای و شـرکت 
توسـعه آب و نیروی ایران، سـاخت سـدهایی را در برنامه 
قـرار داد که قطعا موجب توسـعه کردسـتان خواهد شـد.

وی خاطرنشـان کـرد: سـدهای شـهید کاظمـی و چـراغ 
ویس برای تأمین آب سـقز، سـدهای بانه و عباس آباد در 
بانه، سـد گاوشـان در کامیاران و سـد آزاد برای تأمین آب 
سـنندج و قـروه و دهـگلان از جمله این سـدها اسـت که 

بخشـی در مـدار و برخی در حال تکمیل هسـتند.

امید اسـت با تقویت همکاری و همدلی سـازمانی، استفاده 
از ظرفیت‌های نیروی انسـانی کارآمد و متعهد، تعامل مؤثر 
با سـایر ارگان‌ها و نهادهای سـطح شهرسـتان، معاونت‌ها، 
مدیـران سـتادی، امـور تابعـه با جدیـت و نوآوری نسـبت 
بـه انجـام وظایـف محوله در پیشـبرد اهداف صنعـت و در 
راسـتای سیاسـت‌های نظـام مقـدس جمهـوری اسلامی 
ایـران اقـدام نماییـد. توفیـق جناب‌عالـی را از درگاه ایـزد 

منان خواسـتارم.((

گفتنی اسـت محمد کریم پناه کارشـناس ارشـد شـیمی 
اسـت و تـا پیـش از ایـن بـه عنـوان مدیـر تصفیـه خانـه 

شـهرهای سـقز و بانـه فعالیـت می‌کـرد. 

معـاون بهـره بـرداری آبفا کردسـتان با اشـاره بـه تولید 
در  شـرب  آب  مترمکعـب  میلیـون   113/8 سـالیانه 
شـهرهای کردسـتان افـزود: ۵۶ درصد از ایـن میزان آب 
از منابع سـطحی )سـدها( و ۴۴ درصد از منابع زیرمینی 

)چـاه هـا و ..( اسـتحصال می شـود.

محمـد فرهاد در گفتگو بـا برنامه )ئاخیو( رادیو کردسـتان 
اظهـار کـرد: کار تأمین آب شـرب شـهروندان اسـتان از دو 

منبـع سـطحی و زیرزمینی انجام می شـود.

معـاون بهـره بـرداری آبفـا کردسـتان خاطرنشـان کـرد: 
خوشـبختانه بـا توجـه به بارشـهای سـال گذشـته و اوایل 
امسـال، بیشـتر منابع آب سـطحی موجود در پشت دیواره 
سـدها به مرحله سـرریز رسـیده و از این نظـر در وضعیت 
مناسـبی قرار داریـم، اما در بحث منابـع آبی زیرزمینی که 
عمدتا در شـرق اسـتان )شـهرهای بیجار، قروه و دهگلان( 
مـی باشـد با مسـائلی مواجه هسـتیم کـه در این راسـتا از 

طـی حکمـی از سـوی مدیرعامـل شـرکت آب و فاضلاب 
شـهری اسـتان کردسـتان، محمـد کریـم پنـاه بـه عنوان 
سرپرسـت امور آبفا شـهر بانـه منصـوب و جایگزین جلال 

صالحی شـد.

شـهروندان، بویژه در شـرق اسـتان تقاضا داریـم با مدیریت 
مصرف آب به شـرکت آبفا کمک کنند تا بتوانیم آب سـالم 

پایـدار را همچنـان عرضه کنیم.

فرهـاد در خصـوص نـرخ برخـورداری مـردم اسـتان از آب 
شـرب سـالم تصریح کـرد: ۱۰۰ درصد جمعیت اسـتان در 
۲۷ شـهر و بـا ۳۷۰ هـزار اشـتراک زیر پوشـش شـبکه آب 

شـرب سـالم و بهداشـتی قـرار دارند.

وی در ادامـه بـا یـادآوری این موضوع که طی سـالیان اخیر 
وزارت نیـرو برنامـه هایـی برای کنتـرل و اسـتفاده از آبهای 
زیرزمینـی به عنوان بخشـی از پتانسـیل آبـی تدوین کرده 
اسـت، گفت: در دهه های ۴۰ و ۵۰ عمده آب شـهر سنندج 
از کانـی و قناتهـا تأمین می شـد کـه در سـال ۵۸ با احداث 
سـد قشلاق و در سـال ۶۲ با وارد مدار شـدن تصفیه خانه 
آب، یـک منبع مطمئن برای شـهر به وجود آمـد تا همواره 

آب سـالم پایدار تأمین شـود.

مراسـم تقدیـر از مدیـر قبلی آبفـا بانه و معرفی سرپرسـت 
این امور روز پنج شـنبه هفدهـم مردادماه با حضور فرماندار 
شهرسـتان بانـه، اصلانـی معـاون برنامـه ریـزی و محمدی 

مدیر حراسـت شـرکت ابفا کردسـتان برگزار شـد.

در حکـم سرپرسـت امـور آبفا بانـه که به امضـای مهندس 
محمدی مدیرعامل شـرکت آبفا استان رسـیده، آمده است: 
))بـا اسـتعانت از خداونـد متعـال و بـر اسـاس تصمیمـات 
متخـذه به موجب این ابلاغ از تاریخ 1398/5/17 به سـمت 
سرپرسـت امور آب و فاضلاب شـهری بانه تعیین و منصوب 
می‌شـوید تـا زیر نظر اینجانب نسـبت به انجـام امور محوله 
)ارائـه خدمت صادقانه و شـبانه‌روزی به شـهروندان محترم( 

نمایید. اهتمام 

و  مریـوان  شهرسـتانهای  نماینـده  مـرادی  منصـور 
و  آب  شـرکت  در  حضـور  بـا  مجلـس  در  سـروآباد 
فاضلاب شـهری اسـتان، بـا مدیرعامـل، مدیـران و 

کارمنـدان ایـن شـرکت دیـدار و گفتگـو کـرد.

و  مدیرعامـل  تلاشـهای  از  قددرانـی  ضمـن  وی 
پـروژه  کار  بـه  آغـاز  گفـت:  آبفـا  شـرکت  پرسـنل 
هـای توسـعه شـبکه آبرسـانی و اصلاح و احـداث 
و  آبـاد  تـازه  محلات  در  بویـژه  فاضلاب  شـبکه 
خوشـحالی  موجـب  مریـوان  شـهر  سردوشـیهای 

اسـت.

وی افـزود: بـرای اجـرای هرچـه بهتـر پـروژه بلنـد 
مـدت تأمیـن آب شـرب شـهرهای مریـوان و کانـی 
دینـار از محـل سـد مخزنی گاران تلاشـهای زیادی 
کردیـم کـه خوشـبختانه ایـن پـروژه بـا پیگیریهای 
مسـتمر در ردیـف بودجـه ملـی قـرار گرفته اسـت.

آبفـا  شـرکت  مدیرعامـل  محمـدی  مهنـدس 
کردسـتان نیـز از تلاشـهای نماینـده مریـوان بـرای 
شـرب  آب  تأمیـن  بلندمـدت  پـروژه  قـراردادن 
سـد  محـل  از  دینـار  کانـی  و  مریـوان  شـهرهای 
نمـود. قدردانـی  ملـی  ردیـف  در  گاران  مخزنـی 

وی تأکیـد کـرد: بـا کمـک یکدیگـر و بـا اسـتفاده 
مجلـس  در  اسـتان  محتـرم  نماینـدگان  از ظرفیـت 
رسـانی  خدمـات  توانیـم  مـی  اسلامی  شـورای 
داشـته  کردسـتانی  شـهروندان  بـه  تـری  شایسـته 

شـیم.  با

ابراز رضایت نماینده کردستان در مجلس از فعالیت های شرکت آبفا استان
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اولین دوره مسابقات مهارت‌های فنی و تخصصی بهره‌برداری شرکت‌های آب و فاضلاب شهری و روستایی استان کردستان برگزار شد

به میزبانی آبفا کردستان

ایـن رقابت‌هـا در سـطح یـک )اسـتانی( در ۵ دفتـر حـوزه 
معاونـت بهره‌بـرداری برگـزار شـد  و از هـر دفتـر تیـم برتر 
بـه مرحلـه منطقه‌ای که به میزبانی شـهر تبریـز و با حضور 
اسـتان‌های آذربایجان‌هـای غربی و شـرقی، زنجـان، اردبیل 

و کردسـتان برگـزار می‌شـود، راه یافت.

محمـد فرهاد معاون بهره‌برداری شـرکت آبفا کردسـتان در 
ایـن خصـوص اظهـار  کـرد: هـدف از برگزاری این مسـابقه 
ارتقـای دانـش و مهـارت فنـی اکیپ‌هـای عملیاتـی، ایجاد 
انگیـزه و روحیه نشـاط بین اکیپ‌های عملیاتی، شناسـایی 
نقـاط قـوت و ضعـف اکیپ‌هـا، ارتقـای وضعیـت ایمنـی و 

انتقـال و تبادل تجربیات اسـت.

نخسـتین دوره مسـابقات مهارت‌هـای فنـی و تخصصـی 
بهره‌برداری شـرکت‌های آب و فاضلاب شـهری و روسـتایی 
اسـتان کردستان به میزبانی شرکت آبفا اسـتان برگزار شد.

ایـن رقابـت در چهـار بخـش شـامل تعمیـرات لوله شـبکه 
توزیـع آب، نصـب انشـعاب آب، نصـب انشـعاب فاضلاب و 
انـرژی مربـوط به حـوزه بهره‌بـرداری با حضـور تیم‌هایی از 

شهرسـتان‌های مختلـف برگزار شـد.

در بخـش تعمیـرات لولـه شـبکه توزیـع آب ۹ تیـم ۳ نفره 
شـامل سرپرسـت، اسـتاد کار و کارگر ماهر فنی از شهرهای 
سـنندج، بانـه، سـقز، قـروه، دیوانـدره، کامیـاران و مریـوان 

شـرکت داشتند.

در بخـش نصب انشـعاب آب نیز ۸ تیم ۳ نفره از شـهرهای 
سـنندج، قروه، دیوانـدره، کامیاران، مریوان، بیجار، سـروآباد 

و آب و فاضلاب روسـتایی حضور داشـتند.

در بخـش نصـب انشـعاب فاضلاب نیـز 6 تیم از شـهرهای 
سـنندج، قـروه، سـقز، کامیـاران و دهگلان حضور داتشـند.

در بخـش انـرژی نیـز 11 تیم از شـهرهای سـنندج، سـقز، 
بانـه، مریـوان، کامیـاران، قـروه، بیجـار و آب و فاضلاب 

روسـتایی حضـور داشـتند.
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جلسه کمیته تحقیقات آبفا کردستان با حضور مدیرکل تحقیقات، توسعه فنآوری و ارتباط با صنعت شرکت مهندسی آ ب و فاضلاب کشور برگزار شد

جلسـه کمیتـه تحقیقـات شـرکت آبفـا کردسـتان با 
حضـور دکتـر سـیاحی مدیـرکل تحقیقـات، توسـعه 
فنـآوری و ارتبـاط بـا صنعت شـرکت مهندسـی آب 
مردادمـاه   16 چهارشـنبه  روز  کشـور  فاضلاب  و 

شـد. برگزار 

بایـد  کـرد:  اظهـار  سـیاحی  دکتـر  جلسـه  ایـن  در 
خدمـات در شـرکت هـای آب و فاضلاب  بهتـر و 
بکارگیـری  بـا  امـر  ایـن  کـه  شـود  ارائـه  مناسـبتر 
تحقیـق،  و  پژوهـش  و  تخصـص  و  تجربـه  و  علـم 

شـد. خواهـد  محقـق 

339 پـروژه  وی بـا بیـان اینکـه در سـال گذشـته 
ایـن  از  افـزود:  شـد  مصـوب  تحقیقـات  حـوزه  در 
216 پـروژه در حـوزه شـهری و مابقـی در  تعـداد 
حـوزه روسـتایی بـوده اسـت؛ ضمـن آنکه در سـال 
ایـن  از  313پـروژه مصـوب شـده کـه  نیـز  جـاری 
تعـداد 248 پـروژه در حـوزه شـهری بـوده اسـت.

بـا  ارتبـاط  مدیـرکل تحقیقـات، توسـعه فنـآوری و 
کشـور  فاضلاب  و  آب  مهندسـی  شـرکت  صنعـت 
بازنگـری در عملکردهـای  تصریـح کـرد:  ادامـه  در 
واقعـی  نیـاز  بـر  منطبـق  پـروژه  تعریـف  گذشـته، 
پـروژه  هزینـه  مدیریـت  کالاهـا،  ارتقـای  شـرکتها، 
هـا، توجـه جـدی بـه آبهـای نامتعارف)پسـاب ها(، 

حمایـت از اسـتارت آپ هـا و آمـوزش از مـواردی 
بایـد  فاضلاب  و  آب  هـای  شـرکت  در  کـه  اسـت 

مـورد توجـه قـرار بگیرنـد.

جامـع  سـامانه  انـدازی  راه  از  همچنیـن  سـیاحی 
آینـده  در  فاضلاب  و  آب  صنعـت  در  تحقیقـات 
نزدیـک و بـه عنـوان یکـی از نیازهـای اساسـی این 
حـوزه خبـر داد، وی همچنیـن از عملکـرد شـرکت 
آبفـا کردسـتان در حـوزه تحقیقـات ابـراز رضایـت 
همچنـان  رونـد  ایـن  امیـدوارم  افـزود:  و  کـرد 

باشـد. داشـته  اسـتمرار 

آبفـا  شـرکت  مدیرعامـل  جلسـه  ایـن  ادامـه  در 
آب  صنعـت  اینکـه  بـرای  گفـت:  نیـز  کردسـتان 
باشـد  داشـته  بهتـری  پویایـی  بتوانـد  فاضلاب  و 
لازم اسـت بخـش تحقیقـات بـه صـورت جـدی تـر 

شـود. نگریسـته 

اسـتان  در  کـرد:  خاطرنشـان  محمـدی  مهنـدس 
سـوی  و  سـمت  تحقیقـات  تـا  ایـم  کـرده  تلاش 
مسـائل  بـه  نـگاه  بـا  و  داشـته  تـر  کاربـردی 
و  پیشـنهادات  راسـتا  ایـن  در  و  باشـد  اجتماعـی 
طرحهـای تحقیقاتـی را از مراکـز علمـی دریافـت و 

کنیـم. مـی  بررسـی 

منظـور  بـه  کردسـتان  آبفـا  شـرکت  افـزود:  وی 
اهـداف صنعـت آب و فاضلاب در بخـش  پیشـبرد 
علمـی  ظرفیـت  از  اسـتفاده  هـدف  بـا  و  تحقیقـات 
در دانشـگاه هـا، تفاهمنامـه تحقیقاتـی بـا دانشـگاه 
نمـوده  منعقـد  پزشـکی  علـوم  و  کردسـتان  هـای 

. ست ا

آب  شـرکت  تحقیقـات  دفتـر  مدیـر  حسـینی 
در  هـم  کردسـتان  اسـتان  شـهری  فاضلاب  و 
تحقیقـات،  کلـی  رونـد  از  گزارشـی  جلسـه  ایـن 
اقدامـات، مشـکلات پیـش رو و نیازهـای آینـده در 

داد.  ارائـه  اسـتان  آبفـا 

مقالـه   2 و  تحقیقاتـی  پـروژه   3 جلسـه  ایـن  در 
شـهری  فاضلاب  و  آب  حـوزه  در  اسـتانی  برتـر 
از  آنکـه  ارائـه شـد؛ ضمـن  توسـط مجریـان طـرح 
3 نفـر از اعضـای هیئـت علمـی دانشـگاه کـه عضـو 
کمیتـه تحقیقـات شـرکت آبفـا کردسـتان هسـتند، 

لـوح تجلیـل بعمـل آمـد. اهـدای  بـا 

مدیـرکل  برنامـه،  ایـن  ادامـه  در  همچنیـن 
صنعـت  بـا  ارتبـاط  و  فنـآوری  توسـعه  تحقیقـات، 
و هیئـت  فاضلاب کشـور  و  آب  مهندسـی  شـرکت 
شـهر  شـرب  آب  خانـه  تصفیـه  مجتمـع  از  همـراه 

آوردنـد. بعمـل  بازدیـد  سـنندج 



1398 مرداد  مـاه   / هفتـم  سـال   /  56 شـماره  کردسـتان/  اسـتان  شـهری فاضلاب  و  آب  شـرکت   / داخلـی   / خبـری   / 5ماهنامـه  عملکرد

خلاصه عملکرد دفتر تحقیقات شرکت آب وفاضلاب شهری استان کردستان

بودجـه مصـوب تحقیقات شـرکت: در سـال   •
سـال  در  و  ریـال  میلیـون   5 /420 مبلـغ   1397

باشـد. مـی  ریـال  میلیـون   7 /580 مبلـغ   1398

سـال  در  شـرکت:  تحقیقاتـی  هـای  پـروژه   •
یافـت وهـم  4پـروژه تحقیقاتـی خاتمـه  تعـداد   97
اکنـون تعـداد 6 پـروژه تحقیقاتـی  در حـوزه هـای 
تصفیـه  وفاضلاب،  آب  کیفیـت   ، بـرداری  بهـره 
اجتماعـی  مطالعـات  و  مالـی  و  اداری  هـا،   خانـه 
در سـطح اسـتان ، کـه جـزو اولویتهـای تحقیقاتـی 
تحقیقـات  کمیتـه  ومصوبـات  نیـرو  وزارت  مصـوب 

انجـام دارد. شـرکت مـی باشـد را در دسـت 

• حمایـت هـا و راهبـری تحقیقاتـی شـرکت: 
حمایـت مالـی از سـاخت یـک دسـتگاه ویدئومتری 
توسـط  وفاضلاب  آب  هـای  درشـبکه  جسـتجوگر 
پشـتیبانی  حمایـت   ، کامیـاران  آبفـای  همـکاران 
نامـه  پایـان  تعـداد4  اجـرای  از  ولجسـتیکی 
کارشناسـی ارشـد در سـال 97  کـه یـک مورد آن 
بـه پایـان رسـیده اسـت ، حمایـت مالـی از ترجمه 
یـک جلـد کتاب بـه صورت E-BOOK  بـا انتقال 
درحـال  کـه   ، شـرکت  بـه  مالکیـت  حقـوق  کلیـه 
انجـام اسـت.  حمایـت مالی و پشـتیبانی شـرکت از  
تعـداد 5 مقالـه ارائـه شـده وپذیرفته شـده توسـط 
کارکنـان شـرکت در کنفرانـس هـا وهمایـش هـای 
تحقیقـی  10کارگاه  تعـداد  اسـت،  بـوده  پژوهشـی 
تحقیقـی  کارگاه   4 و   97 درسـال  پژوهشـی 
حـوزه  کارکنـان  توسـط    98 درسـال  پژوهشـی 
و97   96 سـال  در   ، برگزارگردیـد  ریـزی  برنامـه 
بـا حمایـت هـای شـرکت تعـداد 2 نفـر ازکارکنـان 
ومیثـم  محمدکمانگـر  آقایـان  نامهـای  بـه  شـرکت 
اشـرفی بـه عنـوان پژوهشـگران برتراسـتان معرفـی 

شـدند.

• تخصیـص هزینه هـا: مجمـوع مبلـغ تخصیصی 
جهـت پرداخـت تـا پایـان خـرداد مـاه سـال جاری 
مصـوب  بودجـه  محـل  از  ریـال  میلیـون    2 /750

تحقیقـات بـوده اسـت.  

اجـراءدر  در دسـت  هـای  پـروژه  عناویـن   •
جاری: سـال 

در  شـیرونومیده  لارو  وجـود  علـل  بررسـی   -1
مخـازن ومنابـع آب شـهر سـنندج و ارائـه راهـکار 

کردسـتان  دانشـگاه  بـا  آن  حـذف  و  پیشـگیری 

تصفیـه  در  نـو ظهـور  آلاینـده هـای  2- شناسـایی 
خانـه هـای آب و فاضلاب شـهر سـنندج و بررسـی 
و  کاهـش  در  مذکـور  هـای  خانـه  تصفیـه  کارآیـی 

واحدکردسـتان بـا جهاددانشـگاهی  آنهـا   حـذف 

بحـران  مسـئله  و  آب  منابـع  مدیریـت   -3
جامعه‌شـناختی  تحلیـل  آن:  بـا  مرتبـط  شـهری 
و  پایـدار  شـرایط  در  آب  مشـترکان   وضعیـت  از 
مطالعـه  اضطـرار-  وضعیـت  در  آن  مدیریـت  نحـوه‌ 
اسـتان کردسـتان  مـوردی؛ مشـترکان آب شـهری 

کردسـتان  دانشـگاه  بـا 

انجـام  در  وتسـریع  )تسـهیل  فرآیندهـا  اصلاح   -4
دانشـگاه  بـا  هـا(  زمینـه  تمامـی  در  محولـه  امـور 

کردسـتان 

سـدبانه  آب  کیفـی  تغییـرات  علـل  بررسـی   -5
راهکارهـای  ارائـه  باهـدف  خـام،  آب  کیفیـت  و 
مناسـب جهـت ارتقاء کیفـی آب با جهاددانشـگاهی 

ن  کردسـتا

تصفیه‌خانـه  پسـاب  از  اسـتفاده  امـکان سـنجی   -6
فاضلاب در سـاخت بتـن )مطالعـه مـوردی پسـاب 
پایـان  درقالـب  سـنندج(  فاضلاب  تصفیه‌خانـه 

آزادمراغـه بـا دانشـگاه  نامـه 

• تفاهـم نامـه هـای علمی پژوهشـی: شـرکت 
زمینـه  در  علمـی  پژوهشـی  همـکاری  راسـتای  در 
هـای تعریـف واجـرای پروژه هـای علمی پژوهشـی 
ومقـررات  ضوابـط  بـا  منطبـق  شـرکت  موردنیـاز 
 - تخصصـی  فنـی  ایـی  مشـاوره  خدمـات  ارایـه   -
برگـزاری همایـش هـای علمـی تحقیقاتـی - اجرای 
 - تکمیلـی سفارشـی  نامـه هـای تحصیلات  پایـان 
پژوهشـی  تحقیقاتـی  وکارگاه هـای  دوره  برگـزاری 
- اسـتفاده از امکانـات متقابـل،  اقـدام بـه مبادلـه 
کردسـتان  پزشـکی  علـوم  بادانشـگاه  نامـه  تفاهـم 
5 سـال نمـوده اسـت. و هـم اکنـون بـا  بـه مـدت 
مبادلـه  مذاکـرات  پژوهشـی  دیگرعلمـی  دومرکـز 

تفاهـم نامـه درجریـان اسـت.

تحقیقـات  کمیتـه  جلسـات  برگـزاری   •
نفرعضـو   13 دارای  تحقیقـات  کمیتـه  شـرکت: 
دبیـری  و  شـرکت  محتـرم  مدیرعامـل  ریاسـت  بـا 
بـا  کـه  باشـد  مـی  شـرکت  مدیردفترتحقیقـات 
بـه  تخصصـی  هـای  کارگـروه  و  جلسـات  برگـزاری 
نیازمنـدی  سـال،  در  شـده  ریـزی  برنامـه  صـورت 

هـای تحقیقاتـی و پـروژه هـای پیشـنهادی و موارد 
مصوبـات  و  مطـرح  تحقیقـات  کمیتـه  در  مرتبـط 
مربـوط اخـذ وبـا ابلاغ مدیرعامـل اجرا مـی گردد.

درصنعـت:  شـرکت  تحقیقـات  جایـگاه   •
مبالـغ  تخصیـص  خصـوص  در  شـرکت  عملکـرد 
و  تحقیقاتـی  هـای  پـروژه  اجـرای  و  ای  بودجـه 
 97 سـال  پایـان  در  شـرکت  تحقیقـات  اقدامـات 
آب  شـرکتهای  بیـن  در  عملکـرد  رتبـه  ارتقـاء  و 
بـه  نسـبت  رتبـه   16 میـزان  کشـوربه  وفاضلاب 
بـه  عملکـردی  رشـد  دارای  آن،  ماقبـل  سـالهای 
در  درصـدی   260 ورشـد  150درصـدی  میـزان 

باشـد. مـی  منابـع  تخصیـص 

بـر  نظـارت  ضمـن  شـرکت  تحقیقـات  دفتـر   •
اجـرای پـروژه هـای تحقیقاتـی  بـه همـراه مدیران  
تخصصـی هـر پـروژه،  نسـبت بـه شناسـایی وفعـال 
سـازی کارکنـان خلاق ، توانمنـد و دارای ایـده و 
دعـوت بـه ارائـه و دسـتاوردها و حضـور در کمیته 
تحقیقـات شـرکت اقـدام مـی نمایـد. و ایـن دفتـر 
نامـه  آئیـن  تدویـن  کارگـروه  عضـو  عنـوان  بـه 
حمایـت از مقـالات و کارگـروه تدویـن آئیـن نامـه 
مرکزتحقیقـات  کتـب  وچـاپ  ازانتشـارات  حمایـت 
شـرکت مهندسـی آب وفاضلاب کشـورحضور دارد. 

بـه  شـرکت   محتـرم  مدیرعامـل  از  درخاتمـه   •
بهبـود  در جهـت  دریـغ  بـی  هـای  جهـت حمایـت 
توسـعه   ، شـرکت  تحقیقـات  حـوزه  عملکـرد 
فرهنـگ پژوهـش و ارتقـای فنـی سـطح تحقیقـات 
و راهبـری مؤثـر پـروژه هـای تحقیقاتـی و اعضـای 
و  فعـال  حضـور  بابـت  تحقیقـات  کمیتـه  محتـرم 
وظایـف  اجـرای  جهـت  در  همفکـری  و  همـکاری 
تحقیقاتـی شـرکت نهایـت سـپاس و تشـکر را دارم.

مدیردفترتحقیقات شرکت آب وفاضلاب شهری استان کردستان

سیدحامدحسینی
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بـه  ابتلا  از  جلوگیـری  جهـت  هایـی  توصیـه 
بـالا: فشـارخون 

نمـک  گوشـت  شـامل  شـور  غذاهـای  مصـرف   -1
سودشـده، کنسـروی، همبرگری، سوسـیس و کالباس، 
سـبزی هـای کنسـرو شـده، کراکرهـا، چیپـس، پفک، 
خیارشـور، ماهـی هـای شـور و دودی، سـوپهای آماده، 

ترشـی، آجیـل شـور و نظایـر آن را کاهـش دهیـد.

2- مـوادی ماننـد کـره، خامـه، مارگاریـن، دنبـه، پیه، 
انـواع سـس‌ها و روغن‌هـای جامـد را از برنامـه غذایـی 
حـذف یـا کاهش داده و به جـای آنها از روغـن زیتون، 
روغـن ماهـی، روغن‌هـای گیاهـی مایـع ماننـد ذرت، 

کلـزا و آفتابگـردان اسـتفاده کنید.

3- لازم اسـت از غلات، نـان و ماکارونـی تهیـه شـده 
از گنـدم کامـل )سـبوس دار( بـه دلیـل داشـتن فیبر، 

ویتامیـن و املاح از جملـه پتاسـیم اسـتفاده شـود.

4- بهتـر اسـت بـه جـای نمک از چاشـنی هایـی مانند 
سـبزیهای معطـر تـازه یا خشـک ماننـد )نعنـاع، مرزه، 
ترخـون، ریحـان و ...( یـا سـیر، لیمـو ترش تـازه و آب 
نارنـج بـرای بهبـود طعـم غـذا و کاهـش مصـرف نمک 

شود. اسـتفاده 

5- از مـرغ، ماهـی و گوشـت لخـم تـازه به جـای انواع 
دودی، کنسـرو یـا فـرآوری شـده اسـتفاده کنید.

6- هنـگام صـرف غـذا از نمکـدان اسـتفاده نکنیـد، به 
جـای آن از یـک چاشـنی دیگـر اسـتفاده کنید.

از صـرف غـذا، قهـوه و چـای  7- یـک سـاعت پـس 
ننوشـید. چـای و شـکلات را محـدود کـرده و بـه جای 
گاوزبـان  گل  مثـل  گیاهـی  کردنی‌هـای  دم  از  آنهـا 

کنیـد. اسـتفاده 

8- سـعی کنیـد غـذا را کامـل بجویـد و حتمـاً غـذای 
خـود را در محیطـی آرام و به دور از اسـترس و تشـنج 

کنید. میـل 

9- بـا اجتنـاب از مصـرف غذاهای خیلی گـرم یا خیلی 
سـرد، اعمال هضمی را بهبود ببخشـید.

10- هـر نـوع نوشـیدنی را همـراه بـا غـذا و در کنـار 
غـذای اصلـی بـه دلیل تداخـل در هضم محـدود کنید.

11- حتـی الامـکان غذاهـا را بـه صـورت آب پـز، بخار 
پـز یـا کبابی تهیه نموده و از سـرخ کردن مـواد غذایی 

خـودداری نمایید.

ماننـد  فیبـردار  غذایـی  مـواد  از  کنیـد  سـعی   -12
سـبزیجات، میـوه جـات، نـان سـبوس دار، حبوبـات و 

کنیـد. اسـتفاده  بیشـتر  غلات 

13- بـرای پیشـگیری از فشـار خـون بـالا بـه میـزان 
سـدیم درج شـده بـر روی برچسـب هـای بسـته بندی 
مـواد غذایـی دقـت کنیـد. اسـم علمـی نمـک، کلریـد 
سـدیم اسـت و بـر روی برچسـب هـای مـواد غذایی به 

جـای نمـک، سـدیم درج شـده اسـت.

14- روزانه پنج نوبت میوه و سـبزی مصرف کنید.

15- حداقـل دوبـار در هفتـه ماهـی و غذاهـای دریایی 
مصـرف کنید.

16- خطـر ابتلا به فشـار خـون در کودکانـی که نمک 
مصـرف مـی کننـد و پـدر و مادرشـان نیـز فشـارخون 

بـالا دارند، بسـیار زیاد اسـت.

17- روزانـه یـک قاشـق سـوپ خـوری روغـن زیتـون 
همـراه غـذا یـا سـالاد مصـرف کنید.

18- از مصـرف دخانیـات بپرهیزیـد. بـه غیـر از همـه 
خطراتـی کـه بـرای سـیگار و تنباکـو شـناخته شـده، 
نیکوتیـن موجـود در آنهـا، فشـار خـون را حداقـل تـا 
یـک سـاعت پس از مصرف بـالا نگه مـی دارد. بنابراین 
کسـانی کـه در طـول روز چنـد بار سـیگار می کشـند، 

فشـار خونشـان دائمـاً بـالا مـی ماند.

19- از افـراد سـیگاری اجتنـاب کنید. زیـرا در معرض 
سـیگار دیگـران بـودن نیـز شـما را در معـرض خطـر 

فشـار خـون بـالا قـرار مـی دهد. 

20- بـرای افـراد 18 سـال بـه بـالا، داشـتن حداقـل 
فعالیـت بدنـی با شـدت متوسـط بـه مـدت 30 دقیقه، 
5 روز در هفتـه توصیـه مـی شـود. فعالیـت بدنـی بـا 
شـدت متوسـط، فعالیتـی اسـت کـه باعـث گرم شـدن 
بـدن، عـرق کـردن و افزایش ضربـان قلبتان گـردد اما 
در حیـن انجـام فعالیـت، قـادر بـه صحبـت کـردن بـا 

باشـید. دیگری  فـرد 

21-  اگـر قبلاً فعالیـت بدنـی نداشـته ایـد، یـک باره 
شـروع بـه انجـام فعالیـت بدنـی نکنیـد بلکه بـه آرامی 

شـروع و بـه تدریج مـدت و شـدت آنرا افزایـش دهید. 

برای افزایش فعالیت بدنی توصیه می شود:

1- هنـگام صحبت با تلفن، راه بروید.

2- کارهـای خانـه را انجـام دهیـد بـرای مثـال جـارو 
بزنیـد و زمیـن را دسـتمال بکشـید.

3- بـا بچـه هایتـان بـازی کنیـد و بـا آنهـا بـه پیـاده 
برویـد. روی 

4- بـرای خریـد مایحتـاج روزمـره و هنـگام رفتـن بـه 
خانـه یـا محـل کار، مسـیر را پیـاده طـی کنیـد و یا از 

کنید. اسـتفاده  دوچرخـه 

5- چنانچـه لازم اسـت از اتوبـوس یا تاکسـی و ... برای 
رفتـن بـه منزل یا محـل کار اسـتفاده کنیـد، از یک یا 
چنـد ایسـتگاه قبـل از رسـیدن بـه مقصـد پیاده شـده 
و بقیـه مسـیر را پیـاده برویـد. از ایسـتگاه دورتـر برای 
پیـاده یـا سـوار شـدن و رسـیدن بـه مقصـد اسـتفاده 

  . کنید

6- وقتـی بچـه هـا را بـه پـارک مـی بریـد، بـه جـای 
نشسـتن روی صندلـی، در اطـراف فضـای بـازی آنهـا 

قـدم بزنیـد.

بخش سوم و پایانی

دفتر ایمنی و بهداشت محیط زیست

علم و سلامت

فشـــار خون بـــالا

به قید قرعه به دو نفر از همکارانی که پاسخ صحیح ارائه 
دهند، جایزه ای اهداء می شود.

پاسخ مسابقه شماره قبل خانه F می باشد.

اسامی برندگان شماره قبل: 

فریبرز یونسی - سنندج
فرید آجیلیان - ستاد

مسابقه شماره 53

 کار و
زندگی

به جای علامت سوال چه عددی قرار می گیرد؟

4

7

15

29

59

117

235

?
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بـه اطلاع همـکاران گرامـی مـی رسـاند بـا توجـه 
رفاهـی،  پرداخـت  جدیـد  دسـتورالعمل  اجـرای  بـه 
کارکنـان  انگیزشـی  هـای  هزینـه  کمـک  پرداخـت 
)رفاهـی( بـرای شـرکت هزینه بـردار می باشـد و لذا 
امـکان پرداخـت هزینـه هـای حمایتـی در مـواردی 
چـون: مراسـم کفـن و دفـن و ختـم بسـتگان درجـه 
یـک همـکاران، ازدواج و یا فرزنددار شـدن همکاران، 
داخلـی  منابـع  و..از محـل  تحصیلـی  هزینـه  کمـک 

بـرای شـرکت مقـدور نمـی باشـد.

 بـه همیـن منظـور و در راسـتای تـداوم حمایـت از 
همـکاران محتـرم شـرکت در سـطح اسـتان )جاری، 
طـرح، شـرکتی(، صنـدوق حمایتـی در جهـت کمک 

بـه همـکاران تشـکیل مـی گردد.

حمایـت هایی که از طریق این صنـدوق انجام خواهد 

گرفـت، پرداخـت هزینـه هایـی از قبیل : مراسـم کفن 
و دفـن و ختـم بسـتگان درجـه یـک همـکاران، ازدواج 
و یـا فرزنددار شـدن همـکاران، کمک هزینـه تحصیلی 
و ........ البتـه پـس از ارائـه مـدارک و مسـتندات لازم 

می باشـد.

لازم بـه توضیـح اسـت حداقـل مبلـغ عضویـت بـرای 
همـکاران در ایـن صنـدوق حمایتـی 200000  ریـال 
از حقـوق  ماهیانـه  کـه  بـوده  ریـال(  هـزار  )دویسـت 
اعضـاء کسـر و بـه حسـاب صنـدوق واریـز خواهد شـد 
و در مـوارد ذکـر شـده بـرای اعضـاء صنـدوق هزینـه 

خواهـد شـد. 

ایـن  از طریـق  کـه  هایـی  اینکـه کمـک  مهـم  نکتـه 
صنـدوق به همـکاران خواهد شـد، به صـورت بلاعوض 
و بـدون بازپرداخـت خواهـد بـود و بـه همیـن دلیـل 

مبلـغ کسـر شـده از اعضـاء ذخیـره نخواهـد شـد و 
طبیعتـا در صـورت انصـراف، حـق عضویت بـه همکار 

عـودت نخواهـد شـد. 

همچنیـن اولویـت پرداخـت کمـک هزینه هـای ذکر 
شـده ایـن صنـدوق بـا همکارانـی اسـت کـه عضـو 
ایـن  عضـو  کـه  همکارانـی  و  باشـند  مـی  صنـدوق 
صنـدوق نشـوند، امـکان دریافـت ایـن کمـک هزینـه 

هـا را نخواهنـد داشـت.

موجـودی  دقیـق  میـزان  شـدن  مشـخص  از  پـس   
صنـدوق، مبالـغ کمـک هزینـه هـای پرداختـی برای 
هـر کدام از مـوارد مذکور)فـوت بسـتگان درجه یک، 
ازدواج، فرزنـدآوری( و .. بـه همـکاران محتـرم اطلاع 

رسـانی خواهد شـد. 

  اجرای شـبکه فاضلاب شهر سـریش آباد به طول 1800 متر با لوله پلی اتیلن 250 میلیمتری و احداث 34 باب منهول فاضلاب

تلاش

قروه

تصاویری از تلاش و پاسخگویی همکاران واحد مشترکین آبفا سنندج

گوشه هایی از تلاش بی وقفه همکاران امور آبفا در شهرهای قروه و سنندج

اطلاعیه تشکیل صندوق حمایتی همکاران شرکت

با پیگیری و تلاش همکاران امور آب و فاضلاب شهر کامیاران مشکل افت فشار کوچه های هاوین و دیمن بصورت

 کامل حل شد و موجبات رضایتمندی مشترکین منطقه فوق فراهم گردید.
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زیبایی های زندگی

معرفی کتاب
دفتر روابط عمومی و آموزش همگانی شـرکت در نظر دارد در راسـتای ارتقای سـرانه مطالعه در میان پرسـنل، اقدام به 
معرفـی کتـاب نماید. لذا از همکاران محترم درخواسـت می شـود چنانچه با کتـاب یا کتابهایی مفیـد در زمینه های ادبی، 

تاریخی، علمی، دینی، سلامت و ... آشـنایی دارنـد به دفتر روابط عمومی اعلام نمایند تا در ماهنامه شـرکت معرفی گردد. 

براد جانسون نویسـندگان: کلی موری - 
صدوق محسن  مترجم: 

پیشـنهاد دهنده: هانا حسـینی - همـکار امور آبفا مریوان

ویرانگر عشق 

کتاب درباره 

گوناگون8

جملات روشـنگر ایـن کتـاب بـرای اصلاح روابط 
در  بایـد  زوجیـن،  رفتارهـای  علـت  شناسـایی  و 
گوشـه‌ ذهـن هـر فـردی حـک شـود. باشـد که در 
ایـن مـرز و بـوم شـاهد ازدواج‌های موفـق و بدون 
شکسـت باشـیم. ایـن کتـاب راهـکاری مؤثـر برای 
تمـام اقشـار جامعـه اسـت از جملـه: ۱- همسـران 
۲- نامزدهـا ۳- افـراد مطلقـه ۴- افـراد علاقه‌منـد 

بـه شناسـایی شـخصیت خـود ۵- تربیـت فرزند ۶- 
دانشـجویان  جامعه‌شناسـان،  روان‌شناسـان،  قشـر 
و تمـام کسـانی کـه هـر کتـاب نخوانـده در گلـزار 

علـم و دانـش را حریـص و خواسـتارند. 

 جناب آقای علی رستمی همکار ستاد؛ شکفتن 
گل زندگیتان مبارک و روزهایتان گلباران.

 جناب آقای اسماعیل طریقی همکار 
ستاد؛ آغاز زندگی مشترک شما را صمیمانه 

تبریک عرض نموده و از خداوند بزرگ 
خوشبختیتان را آرزومندیم.
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اصلاح بیش از یک کیلومتر شبکه آب و فاضلاب در بیجار توسط واحد اتفاقات

میز خدمت آبفا در مسجد جامع سنندج پاسخگوی مراجعان شد

گوناگون9

جمعـه اقدام به اسـتقرار میـز خدمت نمودند کـه از آبفا 
کردسـتان نیـز معـاون بهـره بـرداری شـرکت ، پرسـنل 
امـور بـه  ایـن  امـور آبفـا سـنندج، سـهراب‌نژاد مدیـر 
همـراه همـکاران واحد مشـترکین و درآمد آبفا سـنندج 
حضـور داشـته و از سـاعات اولیـه صبـح تـا پایـان نمـاز 

جمعـه پاسـخگوی مراجعیـن بودنـد.

وی تصریـح کـرد: بیش از یـک کیلومتر از شـبکه در 
مسـیر هـای بلـوار امـام خمینـی، هواشناسـی و فـاز 
یـک حلوایی توسـط نیروهـای واحد شـبکه و اتفاقات 

گردید. تعویـض 

مدیـر امـور آبفا بیجـار خاطرنشـان کرد: چنـد پروژه 
اصلاح و توسـعه شـبکه های آب و فاضلاب دیگر در 
شـهر بیجـار در دسـت اقدام اسـت که با اجـرای این 
پـروژه ها نقاط بیشـتری از شـبکه آبرسـانی و شـبکه 

فاضلاب بیجـار اصلاح خواهد شـد.

اولیـن  سـالگرد  چهلمیـن  گرامیداشـت  مناسـبت  بـه 
نمـاز جمعـه پـس از پیـروزی انقلاب اسلامی،شـرکت 
ادامـه  در  کردسـتان  اسـتان  شـهری  فاضلاب  و  آب 
میـز خدمـت  قالـب  در  بـه شـهروندان  خدمت‌رسـانی 
دسـتگاه‌های خدمـات رسـان، در میـز خدمـت مسـجد 

جامـع شـهر سـنندج حضـور یافـت.

ارتقـای  راسـتای  در  رسـان  خدمـات  هـای  دسـتگاه 
خدمـات و پاسـخگویی مسـتقیم بـه شـهروندان در نماز 

مدیـر امـور آبفـا بیجار گفـت : با هدف ارتقـای خدمات 
رسـانی و افزایش رضایت مشـترکان نسـبت به تعویض 
و بهسـازی خطوط لوله آب شـرب و فاضلاب در نقاطی 
از شـهر توسـط واحد اتفاقـات آبفا بیجار اقـدام گردید.

بهـزاد مـرادی افـزود: این اقـدام که در 4 ماهه نخسـت 
چشـمگیر  کاهـش  موجـب  شـد،  انجـام  سـالجاری 
حـوادث و اتفاقـات و در مقابـل افزایـش میـزان فشـار 

آب در ایـن نقـاط شـده اسـت.

طی 4 ماه نخست سالجاری محقق شد

* تیـم فوتسـال آبفا کردسـتان در یک بازی دوسـتانه 
موفـق شـد تیـم فوتسـال آبفـا همـدان را بـا نتیجـه 
7 بـر 6 مغلـوب کنـد.در ایـن رقابـت کـه بـه میزبانی 
مجموعـه ورزشـی 22 گـولان سـنندج برگـزار شـد 
اعضـای تیـم فوتسـال آبفـا کردسـتان شـامل معتصم 
بهنـام فـر، بهرام زارعی، ارسلان کریمیـان، ایوب امان 
اللهـی، نظام بنفشـی، هیوا نعمتی، خسـرو اسـماعیلی 
و حیـدر نجفی از پرسـنل آبفا کردسـتان بودند؛ ضمن 
عمـار  و  مـرادی  ویـس  نویـد  عبیـد رسـتمی،  آنکـه 

حیـدری فرزندان همکاران شـرکت آبفا کردسـتان در 
ایـن مسـابقه بودند.

برعهـده  را مرتضـی محمـدی  تیـم  ایـن  سرپرسـتی 
داشـت و ئاکو فلاح، حمید کاظمی و شـهرام خسـروی 
در برگـزاری ایـن رقابـت همکاری شـایانی بـا تیم آبفا 

داشتند.  کردسـتان 

بیش از 2 هزار مورد بازرسی از انشعابات مشترکین در سنندج

طی 4 ماه نخست امسال صورت گرفت

گفـت:  سـنندج  مشـترکین  خدمـات  اداره  رئیـس 
2 هـزار  ابتـدای سـال جـاری تـا پایـان تیرمـاه  از 
و 135 مـورد بازرسـی از انشـعابات مشـترکین آب 
شـده  انجـام  سـنندج  شـهر  سـطح  در  فاضلاب  و 

. ست ا

کنتـور  تعویـض  مـورد   847 از  ورمزیـار  فـرزاد 
طـی ایـن مـدت خبـر داد و افـزود: همچنیـن طـی 
مـدت یـاده شـده 1816 فقـره انشـعاب فاضلاب و 

واگـذار  متقاضیـان  بـه  آب  انشـعاب  فقـره   1790
در  انشـعابات  واگذاریهـای  بیشـترین  کـه  شـده 

اسـت. بـوده  مـاه  اردیبهشـت 

وی تعـداد انشـعابات غیرمجـاز کشـف شـده در 4 
ماهـه اول امسـال در شـهر سـنندج را 378 فقـره 
عنـوان کـرد و گفـت: 273 فقـره انشـعاب تبدیـل 
غیرمجـاز  انشـعاب  فقـره   288 و  مجـاز شـده  بـه 

نیـز قطـع گردیده اسـت. 
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امتیاز: صاحب 

شـرکت آب و فاضلاب شهری استان کردســتان

سردبیـر:
ادریس شریفی

www.abfa-kurdistan.ir
Email: info@abfa-kurdistan.ir

تحریریه: هیئت 

کیوان قاسمی _ نسـرین الباد
گرافیـک و صفحه آرا:

رفیقی مهدی 

آدرس: سنندج/بلوار شبلی/شرکت آب و فاضلاب 

شهری استان کردستان

شماره تماس شرکت:  
تلفکـس روابط عمومی:

     )087( 33289891-3
33284991
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سـقز  فاضلاب  خانـه  تصفیـه  از  کامیـاران  فرمانـدار 
بازدیـد کـرد.

شـهدای  اجلاسـیه  رئیـس  و  فرمانـداری  سرپرسـت 
تلاشـهای  از  لوحـی  اهـدای  بـا  مریـوان  شهرسـتان 
جهانـدار محمـدی مدیر امـور آبفا مریوان در راسـتای 

برگـزاری ایـن اجلاسـیه تقدیـر و تشـکر نمـود.

گلگشـت پیـاده روی ویـژه بانـوان صنعـت آب و بـرق 
اسـتان بـا حضـور مدیـرکل امـور بانـوان و خانـواده 
اسـتانداری و بـا مشـارکت فعـال بانـوان شـرکت آبفـا 

کردسـتان در سـنندج برگـزار شـد.

آرمـان عزیزی همکار سـنندج در المپیاد دانشـجویان 
ایـران که حکـم انتخابی مسـابقات دانشـجویان جهان 
را داشـت در وزن 67 کیلوگـرم مـدال نقـره را کسـب 

کرد.

مـژده زندسـلیمی فرزند همکار آبفا سـنندج، مسـعود 
زندسـلیمی در نخسـتین جشـنواره اسـتانی شـادی و 
نشـاط کـودکان آی مـت کردسـتان برگزیـده و لـوح 

تقدیـر دریافـت نمود. 

اعضای شـورای اسلامی شـهر سـریش آباد با اهدای 
لوحی از تلاشـهای جبـار کلوندی مدیر امـور آبفا قروه 
بـه جهت ادامه شـبکه گذاری و انشـعابات فاضلاب در 

این شـهر تقدیر نمود.

طـی مراسـمی، مدیـر امـور آبفا قـروه با اهـدای لوح 
از بانـوان محجبـه ایـن امور تجلیـل کرد.

موفقیتتقدیر و تشکر


