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ه منجر بهاي اجراي مصرف كاغذ زياد بوده و عدم مديريت صحيح و يا اصولي آن نظر به اينكه در دستگاه

اصولي مطابق جدول ذيل در كاهش پسماندهاي توليدي پسماند توليدي زياد كاغذ مي گردد، اجراي اقدامات 

 ناشي از مصرف كاغذ مي تواند موثر باشد:

 

 : چک لیست کاهش پسماندهای تولیدی ناشی از مصرف کاغذ4جدول 
 ملاحظات شرح اقدام نوع اقدام

شناسایی میزان 

 مصرف کاغذ

  بررسي مصرف كاغذ به صورت ماهيانه در واحدها

  كاغذ به صورت ماهيانه محاسبه ميزان مصرف

  ارزيابي پيمانكاران خريد كاغذ 

بهبود سیستم مصرف 

 کاغذ

  استفاده از دو روي كاغذ

  استفاده از گزينه چاپ از دوطرف دستگاه كپي و پرينتر 

  هاي كاغذ )تغيير تنظيمات در كامپيوتر(كاهش حاشيه

  كاغذي )در حد امكان(استفاده از پاورپوينت در جلسات به جاي پرينت 

  هاي الكترونيككاهش پرينت اسناد و جايگزيني تا حد امكان با نسخه

  هاي دريافتي )دريافت بر روي كامپيوتر(پرينت نكردن فكس

  هاي آن(هاي كپي و پرينت )يادگيري و استفاده از قابليتاستفادة صحيح از دستگاه

  دفتر بدون كاغذ

  سيستم انهدام كاغذهاي محرمانه 

  استفاده از قسمتهاي سفيد كاغذ استفاده شده

هاي تعريف مسئوليت براي كاركنان خدماتي جهت تهيه كاغذ يادداشت از قسمت

 هاي فراغتسفيد كاغذهاي استفاده شده در زمان
 

  استفاده از كاغذ بازيافتي 

  محدود كردن استفاده از كپي و پرينت رنگي 

  عودت تونر و كارتريج جوهر چاپگرها و دستگاه كپي به تامين كننده

  هاي كاهش مصرف آموزش روش اقدامات فرهنگی

 

 
 : تفکیک پسماندهای عادی در محیط اداری6شکل


